
Hold Træningsdage Tidspunkt Kamp bane Periode Omklædning

LOB Onsdag 20.00 - 21.00 KUNST 1A + 1B UGE 43-10 JA

LOB Tirsdag 20.00 - 22.00 HAL 2 UGE 43-10 JA

Senior Herre Torsdag 19.30 - 21.00 KUNST 1A + 1B UGE 43-10 JA

Senior Herre Tirsdag 19.30 - 21.00 KUNST 1A + 1B UGE 43-10 JA

U19 Drenge UGE 43-10 JA

U19 Drenge Mandag 20.00 - 21.30 KUNST 1A + 1B (1A fra 19.30) UGE 43-10 JA

U16 Drenge UGE 43-10 JA

U16 Drenge Tirsdag 18.00 - 19.30 KUNST 1B UGE 43-10 JA

U16 Piger Torsdag 18.00 - 19.30 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U16 Piger Mandag 18.30 - 20.00 KUNST 1B UGE 43-10 JA

U15 Drenge UGE 43-10 JA

U15 Drenge Tirsdag 18.00 - 19.30 KUSNT 1A UGE 43-10 JA

U15 Piger Torsdag 21.00 - 22.00 HAL 2 UGE 43-10 JA

U15 Piger Onsdag 18.30 - 20.00 KUNST 1B UGE 43-10 JA

U14 Drenge Torsdag 20.00 - 21.00 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U14 Drenge Tirsdag 17.00 - 18.00 KUNST 1A UGE 43-10 NEJ

U14 Piger Fredag 19.00 - 20.00 HAL 2 UGE 43-10 JA

U14 Piger Onsdag 18.00 - 19.30 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U13 Drenge Torsdag 18.00 - 19.30 KUNST 1B UGE 43-10 NEJ

U13 Drenge Tirsdag 19.00 - 20.00 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U13 Piger Fredag 18.00 - 19.00 HAL 2 UGE 43-10 JA

U13 Piger Onsdag 17.30 - 18.30 KUNST 1B UGE 43-10 JA

U12 Drenge Torsdag 18.15 - 19.00 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U12 Drenge Mandag 17.00 - 18.30 KUSNT 1B UGE 43-10 NEJ

U12 Piger Torsdag 19.00 - 20.00 HAL 2 UGE 43-10 JA

U12 Piger Mandag 17.00 - 18.00 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U11 Drenge Torsdag 17.30 - 18.15 HAL 2 UGE 43-10 JA

U11 Drenge Mandag 18.00 - 19.30 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U11 Piger UGE 43-10 JA

U11 Piger Onsdag 17.00 - 18.00 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U10 Drenge Fredag 14.30 - 16.00 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U10 Drenge Torsdag 17.00 - 18.00 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U10 Drenge Tirsdag 18.15 - 19.00 HAL 2 UGE 43-10 JA

U10 Piger Torsdag 16.45 - 17.30 HAL 2 UGE 43-10 JA

U10 Piger Onsdag 17.00 - 18.00 KUNST 1A UGE 43-10 JA

U9 Drenge Torsdag 16.00 - 16.45 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U9 Drenge Tirsdag 17.00 - 18.00 KUNST 1B UGE 43-10 NEJ

U9 Piger UGE 43-10 NEJ

U9 Piger Tirsdag 17.30 - 18.15 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U8 Drenge Fredag 17.15 - 18.00 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U8 Drenge Torsdag 17.00 - 18.00 KUNST 1B UGE 43-10 NEJ

U8 Piger Fredag 14.30 - 17.00 KUNST 1B UGE 43-10 NEJ

U8 Piger Tirsdag 16.45 - 17.30 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U7 Drenge Fredag 16.00 - 17.00 KUNST 1A UGE 43-10 NEJ

U7 Drenge Tirsdag 16.00 - 16.45 HAL 2 UGE 43-10 NEJ

U7 Piger UGE 43-10 NEJ

U7 Piger Fredag 15.30 - 16.15 HAL 2 UGE 43,47,51, 1, 5, 9 NEJ
Far/mor/barn/U5/U6 Fredag 16.15 - 17.15 HAL 2 UGE 43-10 NEJ
Far/mor/barn/U5/U6 UGE 43-10
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